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NECESSITIES

PREPARATION

• • Shampoo, optional: pressure washer
• • Comb, brush, scissors, thinning shears,...
• preferably everything in plural and in 

different formats
• • Step bench / stool
• • Shaver (optional)

BRAID

• Wool
• Raffia
• Optional: thin cords, rubber bands
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VOORBEREIDING

HEAD and BEARD
• The horse has tactile hairs 

around the nose, mouth and 
eyes. The horse uses these hairs 
to feel. These hairs therefore 
have a function that makes it 
best to leave them alone as 
much as possible. Optionally, you 
can trim the hairs that stick out 
very far from the rest.

• There are also hairs in the inside 
of the ear, which protect against 
noise on the one hand, but also 
against penetrating dirt. You can 
update the ear by folding the 
pinna lengthwise and trimming 
the hair that sticks out. To cut, 
use rounded scissors and cut 
towards the tip of the ear to 
avoid cutting into the ear or the 
tip of the scissors hitting the eye 
should the horse pull away 
unexpectedly.

• The beard refers to the long hairs 
below the jaw and beyond the throat 
and neck. Especially in winter these 
hairs are very long. To give the 
horse a more elegant look, they can 
be clipped or shaved.

MANE

Before braiding, the mane must first be 
thinned or pulled. Before you start, make 
sure the mane is well combed out.

• Thinning can be done with a thinning 
comb. However, if your horse has a very 
thick head of hair, it is recommended to 
pull the mane. The easiest way to do this 
is to use a comb. Take a thin section of 
hair at a time, comb the top hair 
upwards and then wrap the bottom one 
around the comb. You can then pull 
them out by the root. Work from the ears 
to the withers.

• The mane should remain approx. 15 cm 
long (more than the width of a palm).

• Make sure the mane is equally thick and 
long throughout.

• Cutting is “not done”.

• Drawing moons is a time consuming 
task, don't wait until the last minute. It 
also depends on horse to horse, but in 
some cases this still causes some 
irritation and it is therefore 
recommended to do this at least three 
days before the inspection so that your 
horse no longer experiences any 
discomfort (e.g. itching) on ​​the day itself. 
and therefore there would be "shaking 
heads" so that the braiding first and 
foremost is not easy and the braid then 
also loosens more easily.

• Washing manes shortly before braiding 
will cause them to be too soft and make 
the wool come loose more easily.

Mane Pulling
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DON'T 

TO CUT
Mane, pluck, crown edge,... avoid 
using scissors! Straight cut hair gives 
an unnatural look.

TO SHAVE 
Shaving is the most normal thing in 
the world for sport horses, the 
opposite for draft horses. For the 
sake of clarity, this concerns 
participation in exterior inspections, 
for owners who drive or drive 
recreationally or not, the horses can 
of course benefit if they are (partly) 
shaved.

TAIL 
With a long tail it is important that it is regularly 
maintained. Start brushing out section by section from 
below and work your way up slowly. For inspections 
there are countless ways to braid long tails, if necessary 
the side can be shaved off.

LEGS 
The wallpaper on the legs is of course one of the typical 
features, so no cutting work needs to be done! A good 
wash goes without saying!

Heel Visible
As mentioned before, there is currently 
no regulation that makes it mandatory, 
but we argue that it should be included 
that the heel must be visible - certainly 
for the official competitions, stallion 
inspection and National - for the simple 
reason that a long fluffy tail the ground 
hinders the assessment of the 
movements.

For people who prefer to keep their 
horse's tail longer and therefore do not 
wish to cut it to that height, there are 
several ways to keep the tail 'under 
control'.

  ©
 France Trait

©
 Ann-Sophie Cornelis
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WOOL & RAFFIA

Traditionally, mane plaiting on draft horses is done with wool and raffia. You are free to 
choose the color of the wool, but often the Belgian/Dutch tricolor is used. Only raffia is used 
for the tail. There are countless ways to braid, the basis is of course always the same, but 
everyone lays out their own detail or gradually develops their small skills. In this booklet we 
therefore only discuss one of the options that can and may of course be deviated from.

The raffia can simply be braided in between as shown in the photo above right or it can be pre-
braided at the end of the mane as below:

Fold one bunch of 
raffia in the middle

Put the second through
and pull the end 
through the loop
put on well

Then divide the top 
bussel in two

The left part is braided 
at the end of the left 
half of the mane

Tie a knot on it after 
you have braided 
about 15 cm

Then do the same on 
the right side

The wool is two strands (one for each side of 
the neck) with three colors of wool each. The 
length is about 1.85 meters for an adult draft 
horse, for a foal about 1.65 meters.

There are several ways to braid the raffia. 
Usually two or three bunches of raffia with a 
total length of about 1.25 meters are used, tied 
together in the middle and then folded in half.
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When braiding you can “just start” or you can tie the wool to the mane by means of a cord. 
Some also tie the wool to the head piece, but since this still has some freedom of movement, 
the wool can / will often come loose.

ATTACH WOOL
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Take a thin cord and make two loops Tie a double knot

Put the tuft of mane forward

Tie a double knot again (possibly then put 
the tuft to the back and tie a double knot 
again)

Take your strand and tie it as short as 
possible against the neck with the cord

Ready to start!

FRONT BACK

Place the right loop over the left

You can now easily put on the loops

Slide them over a tuft of mane in the 
front of the neck  (where you want to 
start braiding) put on well

Divide the tuft of mane into two parts
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Braiding, underhand braiding, the Dutch way,... all names for a braid that looks like it's on top 
of the mane. For this you use the underhand braiding technique. Below we continue with the 
way in which the wool is made by means of a cord is attached, this is not necessary, you can 
also start braiding like this.

BRAID: UNDER HAND
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Divide the wool in three. At the bottom (in 
this case the red) you take a tuft of mane 
(e.g. the tuft with which the wool is 
attached), at the middle (yellow in this 
case) nothing yet, and at the top (black) 
the next tuft of mane

Then you can start braiding. You start by 
crossing the top one (black in this case) 
under the middle one (yellow).

Now lay the middle strand (yellow) upwards 
and take a tuft of mane with it, pulling the 
wool as short as possible against the mane 
comb.

With the thumb of your right hand, push the 
middle strand (now black) up and bring your 
third strand (red) under it.

The red strand is now in the middle, you bring 
it up with the thumb of your left hand, after 
which the top yellow strand goes under it.

And so on!

TIP

TIP

Hold the middle strand up with 
your thumb, that way it's easier 
to get the other strand 
underneath.

With each stitch you do, pull the mane tuft as you 
push the wool towards the mane comb. This way 
you ensure that your wool comes as close as 
possible to the mane comb.
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This is how you braid up to and including 
the last mane pick.

Then there is only the braided raffia left; 
you take this in the same way as the mane 
pluck at the wool strand that comes up (red 
in this case).

With the next strand of wool that comes on 
top (black in this case), take some raffia 
with the wool.

How far you continue to braid depends on 
where the horse's withers are, but usually it 
will be 3 to 4 stitches that you need to 
continue braiding.

When you have come to the end, take 
some wool threads that you twist around 
the whole and by means of tie a bow.

Finished!
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TIPS

Start braiding far 
enough forward 
(against the ears)

Braid all the way to
the wither.

When you tie the 
wool to the head 
piece, there is a 
chance that the 
first stitches will 
come loose and 
the wool will be 
pushed up.

Example of wool 
and raffia being too
short.

Sometimes a part is 
shaved in the middle 
of the mane.

Foals can be braided 
with raffia.

It is allowed to use other colors of wool.

Pull the wool 
well back when 
you put a girth 
on.

Example of wool 
and raffia being too
long.

Example of wool 
to short and raffia 
too thick.
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BRAIDING: OVER HAND

The basic braid, overhead braids, the Belgian way,... all names for the second way of braiding. 
Where you always go under the middle strand with underhand braids, you now always go 
over/above it. In the example below, we immediately start braiding, without attaching the 
wool.
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Make sure that the mane is parted well in 
the middle and that they are well combed.

Divide your wool into three strands per 
color... and get started! At the bottom (red 
in this case) and the top (black in this case) 
you take a tuft of mane.
You put the black over the yellow after 
which it comes up and you also take a tuft 
of mane that you always attract as best as 
possible. Then the red over the black .. etc...

You do the same on the right. Here it is easiest 
to start with the red strand in your right hand 
and have the black one on top again.

Start by bringing the top (black in this case) 
over the middle (yellow). Then red over it. etc.

TIP
"I always start with the red strand as 
'first' (= left hand on the left side of 
the mane), then the color order is 
according to the flag."

Make sure that the tuft of mane that you take 
each time is about the same thickness as your 
skein of wool. That way you get the most even 
braid and you don't get any 'bumps'.

TIP
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About a hand's breadth in front of the 
withers, add the first bunch of raffia.

At the next skein of wool that comes up, 
the second...

... and possibly a third (depending on 
how thick you make the bunches of 
raffia).

21 22 23 24

How far you continue to braid, just like 
with underhand, partly depends on your 
horse, here too this will usually be 3 to 4 
stitches.

To secure your braid, take a few strands of 
raffia or wool that you wrap around the 
whole and pull through that loop.

TIP

Braid over the headpiece/halter, otherwise you will 'break' the neckline, as it were.
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Aan de rechterkant vlecht je de raffiastrengen 
mee die links al ingevlochten zijn.

Ook net als links, vlecht je nog een 3 à 4 
steken verder ...

... alvorens je de vlecht vastlegt door er een 
sliertje raffia omheen te draaien.
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Het sliertje raffia van de linker- en rechterkant 
knoop je vervolgens d.m.v. een strik aan elkaar.

Klaar !

TIP

Video’s van de verschillende vlechtmethoden 

die in dit boekje aan bod komen, waarin de 

verschillende stappen worden uitgevoerd, kan 

je terugvinden op :

www.trekpaard.net/vlechten

VIDEO’S
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STAARTJE MAKEN

Om de staart in te vlechten wordt enkel raffia gebruikt. Van een beetje raffia wordt eerst een 
staartje gemaakt dat daarna wordt ingevlochten. Ook hier zijn er weer honderden manieren om dit 
te doen en ben je vrij om je eigen methode te gebruiken. Het staartje is hetzelfde voor een korte of 
lange staart, enkel zal in het laatste geval de raffia die wordt gebruikt om in te vlechten langer zijn.
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Neem wat raffia (voor een korte staart hoeft 
dit niet zo lang te zijn).

Met enkele draadjes raffia leg je een knoop 
rondom het busseltje..

... en draai vervolgens deze draadjes rond het 
geheel.

Leg op het einde (na ongeveer 5 cm) een 
dubbele knoop.

Knip de bovenkant recht.

Klaar !

Er zijn verder vele andere manieren om 
staartjes te maken. Een voorbeeld van 

een andere ‘vorm’ hierboven:

Onderaan op het busseltje raffia is een 
knoop gelegd en bovenaan zijn ze met 

één raffia’tje vast geknoopt.
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STAART: KORT
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Verdeel je staartje in 3 en begin (bovenhands) te 
vlechten.

Vlecht tot je ongeveer 12 à 15 cm hebt.

Het uiteinde knoop je vast met een sliertje raffia. 
Knip het uiteinde recht (niét de sliertjes raffia 
waarmee je het einde hebt vastgeknoopt!).

Houd het uiteinde omhoog en rol het op naar 
beneden toe.

Het opgerolde deeltje knoop je vast met het 
sliertje raffia.

Plooi het geheel om naar boven en breng het het 
sliertje raffia àchter het staartje door waarna je 
het onder het opgerolde deel vastknoopt met 
een dubbele knoop.

Knip de sliertjes af en knip de staart bij en/of 
gebruik de tondeuse hiervoor.
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STAART: LANG
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Begin met het uitborstelen van de staart.

Zorg er voor deze manier van vlechten voor dat 
je zeker de zijkanten goed uitgekamd hebt.

Vlecht de staart bovenhands waarbij je telkens 
wat haar van de zijkanten bij invlecht.

Vlecht tot je ongeveer 20 cm hebt.

Vlecht de haren van het uiteinde verder.

Plooi het einde naar binnen en maak vast met 
een rekje.

Je kan het einde ook samenbinden met een 
raffia’tje.

Plooi het einde naar binnen en gebruik de  
raffia om het knotje vast te binden.

Knip de eindjes af.

OPTIE 1

OPTIE 2
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STAART: LANG [2]

1

8

2

5

9

3

6

10

4

7

11

2+

5+

10

12+

Scheer de zijkanten, onderkant,...

Zorg dat je bovenaan een goede pluk haar 
behoudt. Zorg dat je deze zeker niet weg 
scheert wanneer je in het midden een streep 
wegscheert.

Kam het overgebleven haar nog eens goed.

Bij deze methode wordt het staartje vast geknoopt 
op dezelfde manier als de wol. 

Neem een touwtje waarin je twee lussen maakt 
(zie eerder in het boekje) en leg deze over een 
plukje haar bovenaan de staart. Trek goed aan 
en leg er enkele knopen bovenop.

Voor de tweede methode om een staart te vlechten 
wordt een deel van de staart geschoren: de zijkanten, 
de staart naar onder toe én in het midden.  
In het midden komt de uiteindelijke gevlochten staart te 
liggen, door het haar eronder weg te scheren, kan je de 
vlecht dus dichter tegen het staartbeen trekken.
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Verdeel je staartje in drie delen en leg het 
tegen de staart. Knoop het touwtje over het 
middelste deeltje.

Neem een tweede touwtje (dat langer is 
dan de staart) en bevestig dit bovenaan het 
staartje. 
Leg het naar onder toe, in het uitgeschoren 
middelste deel van de staart.

Begin met vlechten van de staart 
(bovenhands in dit geval). Zorg ervoor dat je 
géén van de touwtjes mee vlecht!

Vlecht verder tot je op het einde van de staart 
bent.

24 25 26 27

Gebruik het lange touwtje dat achter de 
vlecht ligt om de vlecht vast te knopen. Zorg 
er daarbij voor dat je het touwtje niet naar 
beneden trekt.

Knip het uiteinde van de raffia/staart recht.

Plooi het uiteinde van de staart naar binnen 
en naar boven (tussen de vlecht en het 
staartbeen) terwijl je bovenaan aan het 
touwtje trekt en zo het uiteinde dus achter de 
vlecht trekt.

Knoop het touwtje bovenaan vast aan het 
staartje.

Knip waar nodig de staart nog bij.

28 29 30
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STAART: KORT [2]

Op dezelfde manier als op voorgaande pagina’s werd begonnen met een lange staart, kan je 
starten voor een korte staart: scheren, touwtje vastmaken aan de bovenste haren en het raffia-
staartje vastbinden met dit touwtje (zie t.e.m. stap 17 op vorige pagina’s).
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Vlecht de staart bovenhands.

Het uieinde plooi je om naar boven en knoop 
je vast met het touwtje.

Het bovenste deel (deel boven het touwtje) 
plooi je nu terug naar onder en knoop je 
bovenaan vast.
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Iets onder deze knoop je de rest af.

Knip de zijkanten van de staart waar nodig bij.

In Frankrijk is men zeer creatief bij het vlechten van staarten !
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www.hengsten-vanlangenhove.be

Tel: 0476 79 40 19
www.hengsten-vanlangenhove.be

Hengstenhouderij
VAN LANGENHOVE

Aspergevelden 13, Puurs
0479 69 96 56
grondwerkensegro@gmail.com
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